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Se observa un descenso en las tasas globales
de incidencia en IRA en AP (7%) y en IRA
graves (17%). Es objeto de especial andlisis el
descenso en edades medias en AP. En IRA
graves descienden en edades pediatricas. En
paralelo, los aislamientos de VSR casi
desaparecen y en gripe empiezan a remitir,
especialmente los aislamientos de gripe B. Es
esperable siga el descenso de los VSR en
poblacion infantil.

Se observa una alta incidencia de adenovirus
respiratorios en las ultimas semanas y son los
mads frecuentes, y en esta semana aumentan de
nuevo un poco.

Los niveles de IRA en AP son muy similares a los
de la temporada 2021-22 en la misma semana
(fue cuando comenzé la ola Omicron de COVID-
19 y para estas fechas ya habia remitido).

En esta semana hay una inversion en las
grandes diferencias habituales de sexo en las
IRA de AP (predominan mujeres) y las
hospitalarias (predominan hombres). En esta
semana en ambos casos hay mayor proporciéon
de hombres.

Las tasas de gripe en AP (RMC) son elevadas en
esta semana pero descienden un 20%. La
expresion de estas cifras corresponden al
promedio de las redes centinelas de Espafia. Se
consolida muy claramente una segunda ola de
gripe B que ya no es tan pequeiia. No es
esperable que dure mucho por sus propias
caracteristicas de circulacidn.




SISTEMA DE VIGILANCIA DE LAS IRA en ASTURIAS i v ElEd 890909

Servicio de Vigilancia Epidemioldgica. Direccion General de Salud Publica + d’Asfurles RERERUATID TSRt
Fecha situacién: 22/03/2023
DATOS DE TEMPORADA ACTUAL (sem 40-—>]
- i ks Se observa una casi desaparicion de
" g a0 § o detecciones de VSR y un descenso
é ﬁ 5 e g m \ (13%) considerable de gripe, a la par
e By i :; que un nivel alto de los detecciones
% ﬁ' i = m; \A de adenovirus respiratorios que
E e ‘g; g aumentan un poco.
’iii Ao L : wosromoa e m s T Aumentan los parainfluenza y
[Semanz] L &Lmt‘s‘m@s:ﬁ?mmmmiiﬁ:m o] ] —rits s descienden enterovirus.
—— - = Esta semana hay aislamientos de
20% = o gripe Ay B habiendo un descenso de
5 o g o j detecciones B y estabilizacion de A,
fis E o £ que son A/H1N1.
E H 'E Por otra parte, baja mucho la
: A . g‘% 'E proporcién de tipados de COVID-19
o | = .- A, oo |1 BQ.1x. Hay un marcado incremento
it ipiatant 2208 s.....:» ALAEABINE 3 § § B 10T O A T R e A0S £ 4 8 B = de casos de XBB.1.5 y de CH.1.1 que
o et —F i luenza e RN OV . ATHEO s EniBT0 " ] . : .
[ Semana] 4 L suelen eludir la respuesta inmunitaria
20% natural y vacunal asi como los
3 i z tratamientos de Evusheld. Sube la
E et g proporcion de subariantes B.A.2,
g 10% = siendo ya la que acapara casi todos
f %E E " los casos y baja la de BA.5
21; ; 5
5 &M; IAII IEI '3'16;5:;—;?5%2?29%&?;@434“5:&2 -i.ﬁ Blﬂ ko 246 B2 > 51 .,.35“: 24 5 5 :
[ Semm] 3 =rn| i =




SISTEMA DE VIGILANCIA DE LAS IRA en ASTURIAS

Servicio de Vigilancia Epidemiolégica. Direccion General de Salud Publica
Fecha situacién: 22/03/2023

300

250

1

u
o

100

o
o

0

o
el

GRIPE. Tasa estimada y niumero de aislamientos por semana. Asturias, temporada

2022-23.
242

200 198 213,4

200
180 st
’1491%%‘ 159
131
. 125 124,8 125

102 103

74 75

44 45
29 29
16 14 14° 12228 -!-
I---

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 4 5 6

277

258,5 258

248 245

195

35 37

—k>3

7 8 9 10 11

I GRIPE AISLAMIENTOS GRIPE TASAS VSR AISLAMIENTOS

Principdau
d’Agturles

RID DE SALUD
EN ASTURIAS

Con el nuevo modelo de vigilancia no es posible determinar
exactamente la tasa de gripe (se vigilan IRAs). Se puede estimar
la tasa de Gripe a partir de los datos de las CCAA que tiene un
sistema exhaustivo centinela activo (entre ellas, Asturias). En
cambio, por otra parte, se conocen las tasas de aislamiento de
VRS y gripe en Asturias que se muestran en el grafico.

No obstante, no siempre hay concordancia entre la evolucion de
aislamientos y tasas, debido a que se muestran TODOS los
aislamientos en el HUCA (hospital centinela) y no solo los de la
red centinela, por tanto no son una submuestra representativa
del total de aislamientos, pero sirven para conocer el rango de
evolucién.

Para Asturias, creemos mas fiable y preferible atender a las
cifras del nivel de aislamientos, tanto de VSR como de gripe.

IRA: Infeccidn respiratoria aguda

IRAG: Infeccidn respiratoria aguda graves (precisa
hospitalizacion)

VSR o VRS: Virus respiratorio sincitial.

IRA: incluye infecciones respiratorias agudas de tracto superior,
amigdalitis aguda, laringitis/traqueitis aguda, bronquiolitis,
bronquitis, IRA de tracto inferior, infeccién pulmonar aguda,
gripe, neumonia viral, infeccidn debida a COVID no especificada.
IRA GRAVE (IRAG): neumonias, Asmas (agudizacones y crisis),
EPOC (eagudizado y con exacerbacidn aguda), infeccion
respiratoria (bronquiolitis, infeccion SARS, COVID, VRS),
insuficiencia respiratoria (disnea, insuf resp. aguda) que generan
ingreso en el hospital.
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