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Oficinas de farmacia
(Avilés):
C/Llano Ponte, 48
985 543 959
Plaza de la Hispanidad,
6. Villalegre. 985 571
228

www.aviles.es

Gijón: Unidad ITS Casa del
Mar. 985 309 574.
Oviedo: Unidad ITS Hospital
Monte Naranco. 
985 106 900
Avilés; Todos los lunes:
10:00/11:30. Plaza de
Hermanos Orbón,
11:40/12:30. Plaza José
Martí



El VIH es virus que produce una
infección que se caracteriza por
destruir el sistema de defensa del
organismo, que a la larga nos
dejaría expuestos a cualquier
infección oportunista.
Tener VIH no es lo mismo que
tener SIDA.
El SIDA es una fase avanzada
por la infección del VIH, en la
que el organismo ya no tiene
suficientes defensas para
combatir otras infecciones. Si hay
una buena adherencia a la
medicación pasaríamos a estar
Indetectable que sería igual a
intransmisible. Con lo cual no
transmitirá el virus de ninguna
forma.

Las pruebas rápidas de
detección del VIH
consisten en la obtención
de una muestra de sangre
o fluido oral (saliva), por
la cual obtendremos en
unos 20 minutos un
resultado. También puedes
adquirir un auto test en las
farmacias.

¿Qué es la
infección por
VIH-SIDA?

Hazte la prueba

¿Cuándo hacerse la
prueba?
Se recomiendo realizar la
prueba del VIH si hemos
tenido alguna práctica
sexual sin preservativo.
Para que la prueba sea
fiable, debería de haber
pasado un mínimo de 3
meses desde esta última
práctica de riesgo.

Más información:


