PROGRAMA SEMANA MUNDIAL DE LA
LACTANCIA 2022 MATERNA AREA SANITARIA IV

Con el lema "Impulsemos la lactancia, apoyando y educando”, la Semana Mundial de
Lactancia Materna 2022, se centra en fortalecer la capacidad de los actores
encargados de proteger, promover y apoyar la lactancia materna en los diferentes
admbitos de la sociedad. Estos participantes integran la cadena afectiva de apoyo a la
lactancia materna. Fortalecer la capacidad de los actores implicados por medio de la
educacion y de la transformacion de los sistemas actuales, permitird, segldn la WABA
(world Alliance for Breastfeeding Action) garantizar que los servicios de salud,
comunidades y lugares de trabajo amigos de la lactancia materna, estén apoyados
por politicas nacionales basadas en la evidencia.

En el Area Sanitaria IV, nos unimos a esta iniciativa organizando algunas actividades
que se desarrollardn durante la Semana Europea de la Lactancia Materna que se
celebra del 3 al 7 de octubre.

4 de octubre
9:00h- 15:00h Jornada de Lactancia Materna Area Sanitaria IV

Objetivo: difundir y compartir conocimientos y experiencias que favorezcan la
proteccion, promocién y apoyo de la lactancia materna.

Dirigido a: enfermeras, TCAE, médicos, fisioterapeutas, logopedas, terapeutas
ocupacionales, trabajadores sociales, estudiantes de grado y postgrado, asi como
cualquier persona interesada en los contenidos de la jornada.

Solicitada acreditacién a la Comision de Formacién Continua de Profesionales
Sanitarios del Principado de Asturias

17:00h-19:00h Pregunta lo que quieras

Encuentro informal entre profesionales y familias para aprender juntos.
Ubicacion: patio de verano HUCA. En el caso de que la climatologia lo impida, se
realizard en la sala N-1.006 (préximo al salén de OCtOS).

Inscripcion: no se precisa. Entrada libre hasta completar aforo.

6 octubre
Curso de actualizacién en Lactancia Materna Area IV

Objetivo: proporcionar a los profesionales sanitarios, con responsabilidad en la
salud materno-infantil, las herramientas necesarias para el desarrollo de las
habilidades requeridas para el logro de practicas 6ptimas de lactancia materna.

Dirigido a: personal de enfermeria vinculado a los servicios de pediatria y
obstetricia del area IV.

Acreditado por la Comisién de Formacién Continua de
Profesionales Sanitarios del Principado de Asturias

V JORNADA LACTANCIA MATERNA

9:00h. Acto inaugural
Beatriz Lopez Ponga. Directora Médica del HUCA
Joaquin Menchaca Mufiz. Director de Gestion y Cuidados de Enfermeria Area IV

9:15-10:15h. Mesa 1. Proteccidn, promocién y apoyo a la lactancia materna

Modera: Jose Addnez Garcia. Jefe de servicio Obstetricia y Ginecologia HUCA

- Apoyo institucional a la lactancia materna. Inés Zamanillo Rojo. Técnica de salud del
servicio de Salud Poblacional

- La lactancia materna en los medios de informacién. Laura Mayordomo Ferndndez.
Redactora de El Comercio

- Lactancia materna y salud de la mujer, una evaluacioén en positivo. Sara Ferndndez
Menéndez. Médica adjunta Obstetricia y Ginecologia HUCA

10:15-11:15h Mesa 2. Patologia oral y lactancia materna

Modera: Belén Ferndndez Colomer. Médica adjunto de Neonatologia

- Frenillos linguales: oferta y demanda. Victor Alvarez Marioz. Jefe de servicio Cirugia
Pedidtrica HUCA

- Manejo quirargico de la anguiloglosia. Angela Gomez Farpén. Médico adjunto Cirugia
Pediatrica HUCA

- Lactancia materna en nifios con hendiduras labiopalatinas. Manuel Gonzdlez Garcia y
Tania Rodriguez Santamaria. Jefe de servicio y médica adjunta Maxilofacial HUCA

11:15-11:45h Pausa

11:45-12:45h Mesa 3. Lactancia materna en el nifio hospitalizado.
Modera: Laura Valle Lence. Enfermera especialista en pediatria, supervisora UH7C HUCA
- Mi hijo ingresa ¢qué hago ahora? Marta Mordn Merchante. Enfermera pediatria HUCA. IBCLC
- Experiencia de una madre lactante.
- Lactancia materna en UCIN. M? Pastor Blanco. Enfermera especialista en pediatria HUCA
- Bancos de leche materna: importancia de unidades satélite. Marta Sudrez Rodriguez.
Médica adjunta Neonatologia HUCA

12:45-14:00h. Mesa 4. Apoyando e informando

Modera: Natalia Garcia Arglelles Supervisora en funciones AGC Obstetricia y

Ginecologia Area IV

- Abordaje de la lactancia. materna en el Sindrome de Down. Sonia Ferndndez Bérnez.
EIR enfermeria Obstétrico- Ginecologica

- Importancia de la formacién en lactancia materna. M® Garcia Morillo. Enfermera
especialista en pediatria HUCA

- Proyecto BPSO: apoyando a los profesionales. Elvira Macayo Sanchez. Matrona CS
Teatinos Area IV

- Investigacién e Innovacién docente en lactancia materna: disefio de un curso E-Learning
Lucia del Fresno Marqués. Matrona HUCA

- Grupos de apoyo a la lactancia materna y el postparto liderado por matronas. Virginia
Rodriguez Matias. Matona HUCA

14:00.-15:00h Conferencia y cierre de jornada
- La lactancia materna y arte. Sara Canteli Barcena. Enfermera CS Las Campas Area IV
- Antonia Jiménez Martos. Subdirectora de Gestion de Cuidados de enfermeria Area IV
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INFORMACION

Tfno: 985107897~ 687982194
Mail: formacionenfermeria.gaed4@sespa.es

INSCRIPCION A LA JORNADA
Tfno: 985107897~ 687982194
www.hca.es:8080
INSCRIPCION CURSO ACTUALIZACION \
Tfno: 985107897~ 687982194 ‘ (\
Mail: formacionenfermeria.gaed4@sespa.es
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