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Entidades que la componen:

Alcalde, técnica plan 
municipal de drogas, 
asociaciones de vecinos, de 
mayores, de mujeres, 
Ampas, centros educativos, 
alcaldes de barrio, Guardia 
Civil, Polícia Local, entidades 
deportivas, centro salud



Principales actividades desarrolladas

- Diagnóstico de salud el concejo
- Mapeo de recursos. 
- Diferentes talleres 
intergeneracionales. 
(cocina, costura, uso de móvil..

- Talleres para madres/padres. 
- Talleres en los coles hábitos 
saludables.
- Dinamización grupo de participación 
con jóvenes. 



Dificultades/problemas 
encontrados
Puntos débiles de la Mesa

La poca tradición del trabajo 
comunitario y conseguir que la 
población participara en las 
sesiones



Fortalezas detectadas
Puntos fuertes de la mesa

El asociacionismo de zona rural



Proyectos presentes y 
futuros

Potenciar y fortalecer el 
grupo de participación 
juvenil dentro de la mesa 
intersectorial.



Valoración de la mesa como “herramienta” de 
participación y promoción de la salud y el 
bienestar

La mesa facilitó la participación y la 
coordinación  de los diferentes agentes que 
interviene  en la mejora de la salud 
comunitaria.
Se han creado vínculos entre las instituciones 
y la población en un entorno de igualdad y 
colaboración.


