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DIA MUNDIAL DEL

VIH-SIDA EN ASTURIAS




PROGRAMA
DE ACTIVIDADES

Organizan // Colaboran // Participan

PMD Comarca de la Sidra /PMD Franco / PMD de Mieres / PMD de Drogas de Oviedo /
PMD de Drogas de Oviedo / PMD Pola de Lena /PMD de Siero / PMD de Drogas de
Siero / PMD de Tapia de Casariego / Oficina de Informacion Juvenil de Laviana / Area de
Atencion Primaria area IV Consejo de La Juventud / Comité Ciudadano Antisida /
Fundacion Amaranta /Médicos del Mundo / Xega.
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PLAN MUNICIPAL COMARCA DE LA SIDRA

En la Comarca de la Sidra haremos talleres preventivos con el alumnado de 4° ESO de
los 4 Centros Educativos de la Comarca, contando con la colaboracion del Comité
Ciudadano Anti-Sida para su realizacion. Las fechas de los talleres aln no las tengo
cerradas

Mesas informativas en las 2 Oficinas de Informacion Juvenil (Nava y Villaviciosa) P/
dC_a_sas tgie Cultura de los 6 Ayuntamientos. Las mesas informativas estaran del 1 al 15 de
iciembre.

PLAN MUNICIPAL DEL FRANCO

- Se dedicara diciembre al mes de la lucha contra el sida.
- Colocacion de la pancarta con el lazo rojo en el balcon del Ayuntamiento.

- Colocacion de mesas informativas en el centro de salud de atencion primaria y reparto
de material el dia de la carrera de la san silvestre.

PLAN MUNICIPAL MIERES

Colocacion de pancartas con el lazo rojo en los balcones del Ayuntamiento de Mieres.
El dias 30 de noviembre se hara una declaracion institucional sobre el VIH, SIDA.

PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE OVIEDO

Campafia de informacion y sensibilizacion

El objetivo central de la campafia es incrementar los conocimientos de la poblacion del
Concejo de Oviedo, especialmente la juvenil, frente a la infeccion por VIH y promover el
diagnostico precoz. Los soportes utilizados para la campafia seran carteles A3, mupis y
packs informativos compuestos por: preservativo y folleto informativo.

Promocidn y difusion de la campafia:

Desde el 27 al 4 diciembre se colgara el contendido en la web municipal, las redes
sociales del Ayuntamiento y en el facebook, twitter e Instagram Conecta Oviedo.
Ademas en las redes sociales Conecta Oviedo se subirdn imagenes con informacion
relativa al VIH-SIDA. También se colgaran carteles en diferentes instalaciones
municipales y se colocaran mesas con materiales informativos y de sensibilizacion en los

servicios de juventud.

e Centro Juvenil y Telecentro La Corredoria.
e Centro Juvenil Santullano.

e Centro de Musica Joven Pedro Bastarrica.



e Plan Municipal sobre Drogas.
Actuaciones en los campus universitarios
Prueba de deteccion rapida; en colaboracion con el Comité Ciudadano Antisida se
realizaran de manera gratuita y puntual la prueba en:
e Campus del Cristo: Facultad de Economia (aula 0.2) el lunes 27 de noviembre
de 12:30 a 18:30 horas.

e Campus Llamaquique: Facultad de Formacién del Profesorado (Pedagogia -
seminario 1) el martes 28 de noviembre de 10:30 a 12:30 horas.

Mannequin hallange, se grabard un video en las inmediaciones de la Facultad de
Medicina el miércoles 29 a las 14:00 horas donde la poblacién juvenil participante

permanecera estatica escenificando situaciones que tengan relacion con el Sida.

DIA MUNDIAL DE LA
LUCHA CONTRA EL SIDR

1 DEDICIEMBRE

£Sabias que entre un 25% y un 30% de las personas con VIH lo desconoce?
Un diagndstico temprano puede ayudarte a mejorar tu calidad de vida.

Sideseas reatizar Lo proeba de deteccion det VIH puedes hacerla
de y confidencial en:

Soxual-ITS

Hospital Monte Naranca
Avd. Dres. Fernandez Vega, 107, 33012 Oviedo
Tif. 8851068 00 {cita previa)




PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE POLA DE LENA

- Lazo rojo en la fachada del Ayuntamiento.

- Difusion de informacion a través de la radio municipal y materiales impresos en los
locales municipales.

- Mesa informativa en la Plaza Alfonso X El Sabio, donde se distribuirdn materiales
informativos y se realizaran actividades participativas "Exprésate frente al VIH-SIDA";
"¢ Qué sabes del VIH?"; "Rompiendo estereotipos"; "ldentificando conductas de riesgo

PMD SIERO - Fundacion CESPA - Proyecto Hombre

Esta entidad que actualmente esté desarrollando actuaciones preventivas en el Concejo
de Siero, a través de una subvencion concedida por el Ayuntamiento, pone en marcha
una campafia de sensibilizacion con motivo de la celebracion del Dia Mundial de la lucha
contra el SIDA el 1 de diciembre, para dar a conocer los riesgos que conlleva el
consumo de drogas asociado a las practicas sexuales y sensibilizar a la poblacién juvenil
sobre el uso del preservativo como medida de prevencion del VIH y otras Infecciones de
Transmision Sexual (ITS).

Con el objetivo de fomentar el uso del preservativo en jovenes como medida de
reduccion de los riesgos asociados al binomio consumo de drogas y practicas sexuales
de riesgo, se lanza la campafia del Dia Mundial de la lucha contra el SIDA, cuyo lema
elegido es: “Yo me cuido, ¢ te cuidas conmigo?”. Para ello se distribuiran preservativos
masculinos y femeninos acompafiados de dipticos informativos en recursos relacionados
con poblacion joven. Estos materiales seran distribuidos en recursos y servicios
relacionados con poblacion joven del Concejo, asi como en locales de ocio nocturno de
Pola de Siero y Lugones. También se podran solicitar en la Oficina de Informacion y
Asesoramiento sobre Drogodependencias situada en la C/ Carlos Sanchez Martino 2,
bajo (Pola de Siero).

Por otra parte, en esta Oficina se instalard una mesa informativa con materiales de
informacion y sensibilizacion procedentes de otros organismos como la Consejeria de
Sanidad, Consejo de la Juventud del Principado de Asturias, Federacion de Mujeres
Jovenes, Comité Ciudadano Antisida y ONUSIDA. Asimismo se colaborara en las mesas
informativas organizadas por la Oficina Joven de Siero, mediante la distribucion de
materiales.

PLAN MUNICIPAL DE DROGAS DE TAPIA DE CASARIEGO

Colocacion del Lazo rojo en la fachada del Ayuntamiento.
Colocacion de mesas informativas a lo largo de toda la jornada en el hall del
Ayuntamiento



OFICINA DE INFORMACION JUVENIL DE LAVIANA

Desde la Oficina Joven de Laviana como cada afio realizamos varias actividades en
relacion al DIA MUNDIAL DEL SIDA, este afio seran:

- Talleres de sexualidad durante todo el mes de noviembre, en el IES Alto Nalon y en el
IES David Vazquez Martinez.

- Mesas informativas durante la semana del 27 de noviembre al 3 de diciembre en los
centros educativos del Concejo y en Cidan de Pola de Laviana.

CONCEYALIA DE PARTICIPACION CIUDADANA, SANIDA Y CONSUMU

AYUNTAMIENTO DE LLANERA

Mesas informativas el 30 de noviembre con motivo del Dia Mundial de la lucha contra el
SIDA. en las Casas de la Cultura de Posada y de Lugo y en el Centro de Estudios de
Posada

Asimismo, en la Oficina de Informacion y Asesoramiento en
Drogodependencias situada en la Casa de la Juventud de Llanera, tendremos una mesa
informativa todos los martes de diciembre. (Adjuntamos artel).

MESAS INFORMATIVAS VIH-SIDA

Jueves 30 diciembre:

11.00-12.00 Centro Estudios Posada
12.00-13.00 Casa Cultura de Posada
13.00-14.00 Casa Cultura de Lugo

Todos los martes de diciembre
10.00-13.00 Casa Juventud Posada

1 de Diciembre \_’/

Dia Mundial de la Lucha contra el VIH-SIDA Conceyalia de Participacion
Ciudadana, Sanida y Consumu




ATENCION PRIMARIA AREA IV

Colaboracion con el Ayuntamiento de Llanera. Mesas informativas en los consultorios
y centros de salud de la zona

Centro de Salud de Ventanielles: Se habilitard una consulta para informar a los pacientes
interesados sobre el VIH/SIDA, dispondran de folletos informativos, preservativos y se
daré informacion sobre la prueba Répida del VIH, a las personas que lo soliciten.

Si alguien desea hacérsela (hasta el maximo de 20 personas), durante el dia 1 de
diciembre, en el mismo Centro de Salud, podran realizarla.

CONSEJO DE LA JUVENTUD

Taller “Quiérete seguro” dia 30 de noviembre a las 10h en el CIS de Villabona.




COMITE CIUDADANO ANTISIDA

ACTIVIDADES DIA MUNDIAL DE ACCION FRENTE AL VIH/SIDA.
ANO 2017

Jueves 16 de Noviembre: Charla en el IES Isla de Deva, de Piedras Blancas a
un grupo de alumnos de 4° ESO

Miércoles 22 de Noviembre: Charla en el IES de Salinas para alumnos de 4°
ESO

Miércoles 22 de Noviembre: Charla en el IES Isla de Deva, de Piedras Blancas
a un grupo de formacion profesional

Lunes 27 de Noviembre: Mesa informativa y campafa de pruebas rapidas en el
Campus del Cristo de Oviedo (facultad de Economia) de 12:30 hasta las 20:00h.

Martes 28 de Noviembre: Mesa informativa y campafia de pruebas rapidas en
el Campus de LLamaquique de Oviedo, (facultad de Pedagogia) de 10:30 a
12:30

Miércoles 29 de Noviembre: Mesa informativa y reparto de material preventivo
en la Universidad Laboral, sector de Trabajo Social de 10:00 a 13:00

Viernes 1 de Diciembre: DIA MUNDIAL DE ACCION FRENTE AL
VIH/SIDA

o Campanfia informativa, reparto de material preventivo y realizacion de
la prueba rapida oral del VIH, en la carpa situada en Paseo de Begofia con
Avenida de la Costa, en horario de 10:00 a 17:00h.
o Ofrenda Floral en el Bosque de la Memoria a la 13:30 h., en recuerdo
de los fallecidos a causa del SIDA. Lugar: Memorial Permanente del Sida en
Gijon, sito en el Parque de Los Pericones (acceso por C/ Francisco Carantofia
Dubert, 23-25).
o Cadena Humana 20:00 h. que parte de La Escalerona y se dirigira al
Ayuntamiento de Gijon. Lectura de Manifiesto y encendido de Velas. Asi mismo,
una vez finalizados estos Actos, invitaremos una afio mas como viene siendo
tradicion a las personas que nos acompafian en este dia tan especial a un “Culin
Solidario”.

Sébado 2 de Diciembre:

XVII Carrera Popular Anti-Sida en colaboracion con Abierto Hasta el Amanecer:
" Carrera Infantil (hasta 13 afios- 1 km.) - 16:30 horas
. Carrera con Perros (todas las edades — 1,5 km.) -17:00 horas
" Carrera Popular (todas las edades — 3 km.) - 17:30 horas




Martes 19 de Diciembre: Dos charlas en el IES Isla de Deva de Piedras Blancas
a dos grupos 9:20 a 10:15 con 4°A y de 13:25 a 14:20 con 4°B

Martes 19 de Diciembre: Pruebas Rapida en IES Isla de Deva de Piedras
Blancas de 10:20 a 13:15, principalmente dirigido a alumnado de Formacion
Profesional

Martes 19 de Diciembre: Dos talleres para dos grupos de 4° ESO en el IES de
Ribadesella

FUNDACION AMARANTA (SICAR

Desde el Proyecto de Acercamiento que la Fundacion de Solidaridad Amaranta
desarrolla en Gijon, se prevén, como en afios anteriores, las siguientes actuaciones en
relacion al 1 de diciembre:
Acciones preventivas

- Intervencién en pisos de contactos y clubes de la ciudad de Gijén: se

desarrollara el taller Especifico Slda-NOda, que a través de una metodologia
participativa reflexiona con las mujeres entorno a las conductas de riesgo, a las
vias de contagio y la prevencion.

- Entrega de neceser con material preventivo en zonas de ejercicio de la
prostitucion: pisos y clubes.

Acciones informativas: VIH y Prueba rapida
- Informacion especifica sobre el VIH a través de la entrega de folletos

informativos en diferentes idiomas.

- Informacion acerca de los recursos socio sanitarios de la ciudad en especial de
las unidades de ITS asi como acceso a los mismos.

- Informacion y entrega de folletos especificos sobre la realizacion de la prueba
rapida oral en el Comité ciudadano Anti-Sida y en la Fundacion de Solidaridad
Amaranta.

- Informacién y entrega de folleto informativo sobre las farmacias de Gijon que
disponen de prueba répida de VIH.

- Informacién acerca de las acciones previstas para el dia 1 de diciembre en la
ciudad a fin de promover la participacion entre las mujeres.

Posibilidad de realizar en nuestro centro la prueba répida de VIH desde el mes de
noviembre




MEDICOS DEL MUNDO

.Difusién de estos materiales en bares de copas y otros.
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XEGA

_ Asturies 23 d‘e noviemBEE'de zorr

XEGA celebra su ?.5" Amversano el pr prox1mo diauno de d1c1embre,
] -comc:dlendo con el Dia mundml de accion ﬁ'ente al VIHyelsida.

Nuestra asociacion nacié en 199z y, en estds 25 afios, Ia, !qcha contra
el sida }rcontra toda forma de dlscrlmlnacmn hacia el colectivo LGTB
 (lesbianas, ga1s,transexuales y bisexuales) ha sidola principal tarea que
~ nos hemos dado. Celebrar este vigésimo quinto cumpleafios es para
2 qu:enes formamos XEGAun motivo de alegriay de orgul]o : \-__-"‘_fj =

5 Por ello, leinvitamos al Acto de conmemoracion del zs“ Anwersarw
s .de XEGA que tendré lugar el jueves 30 de noviembre, 2 as 19:30 hara@,en
: .el Sulon de recepciones del Ayuntamlento de Gt]nn, sito en la Elaza Mayor

s Esperando poder contar con su presenma en dlcho actot provecho
para envmrle nuestro mas afectuoso saludo, . -

e e Yosuneﬂlvmz,
S o o CoordmadomdeXEGA

XENTELCTBASTUR, oolecuvu delesbianas, galﬂtnnsexuaies yblsexuilesd" Asturhs :
Asociacidn inscrita en el Reglstm de Astxiaunnﬁl‘e Asturias con el nimero3. 703 de lz ptimer;

M:nuel Llaneza 68,33208 Gijén I Inaquin Costaas, 33011l}wedo
985 224039 | info@xegaorg | Xega.org
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